
    =====================================================================================
     Duifpolder voorjaarsloop 3,75 km  * * * * * * * * * * *  26 april 2008 * * * * * * *
    =====================================================================================
    Plaats Nr  Voor- en Achternaam      Vereniging(Wpl.)   Klasse Nr/klas   Tijd   km/uur
       1  192  Leo van Leeuwen          AV '40             Heren      1     14.12    15.6
       2  196  Jesper Nijboer           Schipluiden        Heren      2     16.55    13.1
       3  195  Bente v.d. Sman          AV '40             Dames      1     17.02    13.0
       4  193  Romy v.d. Meer           Roelrunners        Dames      2     18.43    11.9
       5  194  Trix v.d. Spek           Roelrunners        Dames      3     20.43    10.7

    * * * Tot ziens bij de DIOS-Lenteloop op 10 mei 2008 in Den Hoorn * * * * * * * * * *
    (C) DE HARDLOPER ======================================================== SCHIPLUIDEN

    =====================================================================================
     Duifpolder voorjaarsloop 7 km  * * * * * * * * * * * *  26 april 2008 * * * * * * *
    =====================================================================================
    Plaats Nr  Voor- en Achternaam      Vereniging(Wpl.)   Klasse Nr/klas   Tijd   km/uur
       1  417  Edward Nijboer           De Koplopers       Heren      1     30.19    13.3
       2  414  Peter v.d. Vondewoort    De Hardloper       Heren      2     32.23    12.4
       3  413  Frank v.d. Berg          s-Gravenzande      Heren      3     32.39    12.3
       4  412  Jaap Kester              Schipluiden        Heren      4     33.48    11.9
       5  411  Jan van Kleef            Poeldijk           Heren      5     36.42    11.0
       6  403  Saretto Spina            Zaandam            Heren      6     36.54    10.9
       7  418  Bert de Reuver           Maassluis          Heren      7     37.02    10.9
       8  409  Arie Aalbregt            s-Gravenzande      Heren      8     37.04    10.8
       9  416  Miquel Ballester Sala    Delft              Heren      9     38.35    10.4
      10  401  Harry Gerritsen          The Hague R.Run.   Heren     10     39.30    10.2
      11  309  Anjella Rieff            De Hardloper       Dames      1     41.50     9.6
      12  305  Gerda v.d. Veen          De Hardloper/VetNl Dames      2     41.52     9.6
      13  306  Sandra Huisman           Naaldwijk          Dames      3     42.14     9.5
      14  307  Yvette Kleinveld         Delft              Dames      4     42.38     9.4
      15  312  Jeannette vd Lugt        Lierse R. Runners  Dames      5     43.31     9.2
      16  406  Gijs Koene               s-Gravenzande      Heren     11     43.31     9.2
      17  310  L.D. Astgeirsdottir      Delft              Dames      6     44.02     9.1
      18  311  Miriam Reitenbach        Delft              Dames      7     44.03     9.1
      19  308  Louise van Baarle        De Hardloper       Dames      8     44.42     9.0
      20  407  Nico van Brecht          The Hague R.Run.   Heren     12     44.44     9.0
      21  400  Piet Gerritsen           Veteranen Nl.      Heren     13     44.46     9.0
      22  548  Annemieke v. Marrewijk   De Hardloper       Dames      9     45.16     8.9
      23  404  Koos van Holstein        Rotterdam          Heren     14     45.31     8.8
      24  410  Ton de Kok               Wateringen         Heren     --     46.30     ---
      25  405  John de Visser           AV Waterweg        Heren     15     50.14     8.0

    * * *  Tot ziens bij de DIOS-Lenteloop, 10 mei 2008 in Den Hoorn  * * * * * * * * * *
    (C) DE HARDLOPER ======================================================== SCHIPLUIDEN

    =====================================================================================
     Duifpolder voorjaarsloop 11,7 km * * * * * * * * * * *  26 april 2008 * * * * * * *
    =====================================================================================
    Plaats Nr  Voor- en Achternaam      Vereniging(Wpl.)   Klasse Nr/klas   Tijd   km/uur
       1 1188  Paul Jansen              Olympus '70        Heren      1     45.24    15.5
       2 1159  Johan Gerritse           De Koplopers       Heren      2     47.42    14.7
       3 1173  Wim Wubben               Olympus '70        Heren      3     47.48    14.7
       4 1194  Bert de Jong             De Hardloper       Heren      4     49.18    14.2
       5 1171  Joost v.d. Ende          De Hardloper       Heren      5     49.52    14.1
       6 1154  John Buying              De Hardloper       Heren      6     51.33    13.6
       7 1190  Ron van Kampen           Olympus '70        Heren      7     51.49    13.5
       8 1187  Fred v.d. Berg           Schipluiden        Heren      8     52.15    13.4
       9  560  Monique Weening          Veteranen Nl./Sant Dames      1     52.19    13.4
      10 1247  Knut Alsemgeest          Den Hoorn          Heren      9     52.43    13.3
      11 1149  Geert-Jan Westra         De Hardloper/VetNl Heren     10     53.19    13.2
      12 1172  Hans van Wensen          Olympus '70        Heren     11     54.02    13.0
      13 1245  Wijnand Fransen          Maassluis          Heren     12     54.21    12.9
      14 1193  Ted Verhulst             Santini Runners    Heren     13     54.31    12.9
      15 1175  Nico v.d. Meer           Wateringen         Heren     14     54.47    12.8
      16 1248  Jaap Renaud              De Hardloper       Heren     15     54.54    12.8
      17 1155  Alidin Niztayev          Delft              Heren     16     55.19    12.7
      18 1182  Bert Dijkhuizen          De Lier            Heren     17     55.27    12.7
      19 1199  Guus van Leeuwen         De Hardloper       Heren     18     55.31    12.6
      20 1197  Leo Heijdra              De Hardloper       Heren     19     55.34    12.6
      21 1179  Arie van Delft           Lierse R. Runners  Heren     20     56.12    12.5
      22 1164  Leon Lankester           Naaldwijk          Heren     21     56.17    12.5
      23 1174  Dirk Jumelet             Loopgroep PK       Heren     22     56.28    12.4
      24 1153  Simon de Kok             De Hardloper       Heren     23     56.39    12.4



      25 1151  Ger Kooijman             Veteranen Nl.      Heren     24     57.54    12.1
      26 1249  Koos Fransen             Olympus '70        Heren     25     58.05    12.1
      27  550  Jose van Wandelen        De Hardloper       Dames      2     58.40    12.0
      28 1246  Ton Lansbergen           De Hardloper       Heren     26     58.40    12.0
      29 1156  Paul Wobbe               Haag Atletiek      Heren     27     58.50    11.9
      30 1176  Hilair Zwinkels          Olympus '70        Heren     28     58.52    11.9
      31 1185  Johan de Gelder          Den Hoorn          Heren     29     59.00    11.9
      32 1191  Maarten v.d. Eijk        V.V. Schipluiden   Heren     30     59.46    11.7
      33 1244  Leo Fransen              Thof Running       Heren     31   1.00.23    11.6
      34 1163  Michel Ridder            De Hardloper       Heren     32   1.00.29    11.6
      35 1196  John Kamphues            De Hardloper       Heren     33   1.00.35    11.6
      36 1198  Cees Rensen              De Hardloper       Heren     34   1.00.35    11.6
      37  565  Jolanda Ammerlaan        Thof Running       Dames      3   1.00.41    11.6
      38 1169  Leen Harteveld           Scheveningen       Heren     35   1.00.52    11.5
      39  561  Esther v.d. Spek         De Hardloper       Dames      4   1.00.58    11.5
      40 1195  Rob Koene                De Hardloper       Heren     36   1.00.58    11.5
      41 1150  Theo Kruyskamp           s-Gravenzande      Heren     37   1.02.00    11.3
      42 1161  Herold Haring            Schipluiden        Heren     38   1.02.04    11.3
      43 1158  Henk Lansbergen          Veteranen Nl.      Heren     39   1.02.48    11.2
      44 1177  Henk Schreuter           De Hardloper       Heren     40   1.03.05    11.1
      45  554  Conny Hoek               De Hardloper       Dames      5   1.03.14    11.1
      46  559  Corrie Lansbergen        De Hardloper       Dames      6   1.03.15    11.1
      47 1192  Sjors van Paassen        Den Hoorn          Heren     41   1.03.36    11.0
      48 1152  Peet Kester              De Hardloper       Heren     42   1.03.40    11.0
      49  558  Conny v.d. Enden         s-Gravenzande      Dames      7   1.04.16    10.9
      50  557  Ivone de Visser          Olympus '70        Dames      8   1.04.18    10.9
      51 1186  Arie Boers               s-Gravenzande      Heren     43   1.04.19    10.9
      52 1243  Ton Middendorp           Olympus '70        Heren     44   1.05.08    10.8
      53 1181  Harm Prins               Olympus '70        Heren     45   1.05.29    10.7
      54 1184  Jan Groenewegen          Veteranen Nl/Hardl Heren     46   1.05.39    10.7
      55 1183  Wim Krosschell           Trimclub Felix     Heren     47   1.05.39    10.7
      56 1157  Hans Rensen              De Hardloper       Heren     48   1.05.45    10.7
      57 1189  Joop van Dorp            Veteranen Nl.      Heren     49   1.05.56    10.6
      58  563  Sylvia Costa             PAC                Dames      9   1.06.27    10.6
      59  564  Rianne Ammerlaan         Olympus '70        Dames     10   1.06.50    10.5
      60 1168  Cees Ebskamp             Maarssen           Heren     50   1.07.52    10.3
      61 1167  Willem Alsemgeest        De Hardloper       Heren     51   1.07.53    10.3
      62 1178  Wouter van Paasen        Schipluiden        Heren     52   1.08.04    10.3
      63  555  Joke Kerklaan            De Hardloper       Dames     11   1.08.35    10.2
      64 1170  Piet v.d. Windt          Schipluiden        Heren     53   1.09.29    10.1
      65  562  Esther van Es            De Hardloper       Dames     12   1.10.46     9.9
      66  556  Lenie Vonk               AV Waterweg        Dames     13   1.10.57     9.9
      67  415  Ron Vermeulen            De Hardloper       Heren     54   1.11.32     9.8
      68 1160  Hugo van Galen           AV Fortuna         Heren     55   1.12.59     9.6
      69 1166  Fred Bronts              AV Fortuna         Heren     56   1.13.00     9.6
      70 1165  Jan Eikelenboom          De Hardloper       Heren     57   1.14.07     9.5
      71 1180  Sjaak Sies               AV Fortuna         Heren     58   1.14.38     9.4
      72  549  Corrie van Wietingen     De Hardloper       Dames     14   1.14.46     9.4
      73  546  Danielle Gielesen        De Hardloper       Dames     15   1.14.51     9.4
      74  547  Astrid Kester            De Hardloper       Dames     16   1.14.51     9.4
      75 1162  Aad v.d. Maat            Den Haag           Heren     59   1.15.05     9.3
      76  402  Gerard Rolff             Loopgr Madestein   Heren     60   1.18.45     8.9
      77  408  Hans Uiterdijk           Den Haag           Heren     61   1.32.29     7.6

    * * * *  Tot ziens bij DIOS-Lenteloop, 10 mei 2008 in Den Hoorn * * * * * * * * * * *
    (C) DE HARDLOPER ======================================================== SCHIPLUIDEN


